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Zag. le 9 janvier 1978

AD.sl

Gherrﬂansiaur,

, Dans toute étude des religions nous nous trouvons
toujours devant deux approches apparement contradictoires mais
également valables celle dtune tradition primordiale, nous
pouvons dire une révélation, qui comme l'explique René Guénon se
réinsdre (se re-voile) dans de mouvelles religions quelle qu'ait
été leur attitude originelle (souvent d'ailleurs anti-tradition~
nelle su départ) et par ailleurs la "rdalité" historique de la
ré-expositions de certaines connaissances. ILe Bouddhisme par exemple
& l'origine une sorte de protestantisme anti-traditionnel,
redevient dans le Mahfyana le véhicule da Shivalsmeytzndeviunt
& peine voilé. De méme dans le Christisnisme nous voyons
réapparaitre certains éléments d'une tradition cosmologique comme
par exemple le choix (au 4e sidele) du solstice d'hiver (féte
de Dionysos) pour f&ter la naissance du Christ, la caverne,
1'8ne et le boeuf, les carmavals et tous les rites mystiques
(d'ailleurs persécutés). La valeur du Christianisme réside
t'elle dens un personnage humain historique, sorte de catalyseur,
ou bien dans un mythe eternel duguel ce personnage redevient
peu & peu le symbole et le support, .

Le Vedisme, originellement 1la religion des

- envahisseurs,Aryens, (proche de celle des conquérants achéens
puis Boriensdéu monde minoen se trouva en conflit, puis en
contact avec les anciennes religions et philosophies de 1'Inde

en particulier le Shivalsme et assimila peu . & reu les concepts
de l'ancienne philosophie indienne. De 13 naquirent les derniers
Vedas, particulierement 1'Atharva §uis les Upanishads. Les grands
philosophes des Asuras (pre-aryens) furent integrés parmi les
prophetes Aryens et avec eux les systémes philosophiques (Sankhya
et Mimansa, Vaisheshika et Ngpayaystimemfphilibsaphigfimanss ou
Vedanta et yoga nettement de source Shivalte) C'est gette
premiére fusion que l'on peut appeler Brahmanisme (religion de
la caste Sacerdotale), assez lide au rituel (Brahmanas), Plus
tard 1l'ancien Shivaisme qui était restde da religion populaire
releva la t8te en particulier sous sa forme tantrique s'opposant
en quelque sorte & 1'interprétation vedantique. C'est ce dernier
stage que 1l'on appelle assez vaguement Hindouisme qui veut dire
simplement religion de 1'Inde et englobe des traditions tres
diverses., :

Il n'existe aucune indications de techniques
similaires au yoga dans les plus anciens textes védiques. Par
contre le yoga est strictement 1ié au Shivafsme, comme d'ailleurs
aux cultes pré-aryens du monde méditerranden et des représentations
de Shiva en posture de Yoga existent dans la période pre-aryenne
et dans la prébo histoire méditerranéenne., Shiva dans 1'hindouisme
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privilége,

- est 18 Seigneur du Yoga. Aucun texte ne lui contemte ce

. Ao I1 existe une théorie de Vak (la parole, le verbe)
dans le Rug Veda corme dans les autres branches des religions
syyennes, Je ne vols pas qu'il existe une théorie de prana

(le souffle vital) en dehors des techniques du yoga, Mais
n'oublions pas que l'on englobe dans les textes védiques tardifs
de nombreux éléments shivaTtes. :

Tapas veut seulement dire chaleur, brilure et se
référe usuellement aux pratiques de mortification qui "brfilent®
les passioms, etc. Il faut se méfier du fait que l'on utilise des
termes sanserits pour définir des concepts non-aryens, ceci
peut préter & confusion, les mots pré-existant le sens qui leur
est attribué, S1i on se réfire 3 3a terminolegie dravidienne
(pré-aryenne) les problimes sont trés différents. & o

3) Il n'y a je erois sucun doute que la notion -
de Shakti envisagée comme 1'énergie par laquelle Shive se
manifeste soit essentiellement Shivafte, comme Rundalini
(Shakti manifestée dans 1'&tre humain). L'hindouisme doit beaueoup
plus au ShivaTmme qu'au Vedisme bien que 1'on reméne tout
obligatoirement aux Vedas mais en tenant compte de ce que le
mot Veda a pris le sens de "lois universelles qui régissent le
monde" et dont tout "texte révélé" n'est qu'un infime gragment.

Parler de Shakti comme "Mire" est trés abusif et
fait partie de formes de religion sentimentales trés récentes;
l'union Shiva-Shakti n'est pas reproductrice leurs "enfants"
sont issus de 1'un ou de l'autre independemment., C'est sous son
aspect de Kali, (le puissance du temps, de la mort) que le
principe féminin est envisagé comme une mére, le principe dans
lequel tout &tre est Téntégré et done dont il est issu.

4) IL'éveil du Kundalini, 1'énergie cosmique latente
dans 1'8tre humain est envisagé et rendu possible par les méthodes
de yoga. Son bumitn'est pas nécessairement la réalisation
Spirituelle, il peut s'agir également de pouvoirs magiques,
L'illuminationy la perception de la "lumidre" divine n'est pas
necessairement le résultat de pratiquesde yoga ou de rites. Elle

@8t plutdt envisagée comme le fruit de l'initiation mais

peut &tre aussi aceidentelle. (8ri Anrolindo n'est en aucun
cas considéré comme une authorité ni méme une compétence dans
les milieux traditionnels et orthodoxes).

5) Le yoga est 1ié A l'ancien Sanikhya, il sg'agit
d'une recherche de comnnaissance du monde cosmologique tel gu'il
est en réalité dans 1l'univers &t dans 1'homme, la notion de
"Dieu" &tre unique, concevable ou connaissable, n'existe pps et
paralt méme une simplification absurde. On peut appréhender des
aspects transcendants de 1'8tre, des niveaux plus élevés :
d'existence, mais jamais 1'absolu qui n'est ni imaginable, ni
réalisable. Le yoga de Patikngali se limite & des possibilités
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- réelles. La syllabe AUM est parmi d'autres, un mantra, une
formule magique rituelle correspondant & un yantra (diagramme)
et a des TPantra (actes rituels), On ne peut les séparer.

6) ILes Upanishads ne sont certainement pas les
Sources du yoga, ni des guides, Ce sont des reflexions & son
propos, Les Puranas contiennent beaucoup plus d'éldments
techniques, D'aprds leur caractdre on rattache Hes Upanishads
dans les classifications classiques hindoues, a quatre courants
de pensée représentés symboliquement par les 4 Vedas un peu
comme nous classons les livres d'une bibliothique (Science
philosophigyereligion, ete.)

La date de rédaction de textes tels que les
Upanishads n'a pas de sens en ce qui concerne leur contenu.
11 en est de méme des Purfnas dont la rédaction actuelle en
Sanskrit est tardive mais certaines généalogies, sans parler du
reste, remontent six mille ans em arridre., Rien dans le sigcle
de Louis XIV n'est determinéepar le Louls XIV de Pierre Gaxotte.
Les connaissances traditionnelles remontent aux origines mémes
d& 1'humanité, les textes ne sont que des ré-expositions ou des
reflexions sur des connaissances pré-existantes,

Cordialement.

Alain Daniélou

Monsieur Didier EXCOFFON
24, rvue Bonnet
69100 VILLET NE
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